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PRESENTACIÓ DEL PROJECTE 

“TOTHOM A L’AFA” 
 

L’AFA Escola Colors som una associació sense ànim de lucre, inclusiva i democràtica, 
formada per famílies de l’escola i que reflexa la multiculturalitat de la nostra realitat, la 
nostra escola és una escola d’alta complexitat d’una línia. 
 
Formem una estructura de suport i comunicació entre les famílies i l’escola, actuant com 
a interlocutors dels mateixos tractant i proposant activitats i tallers que permetin a totes 
les famílies formar part de manera activa del nostre projecte. 
 
Donem veu i vot a les famílies que volen participar en la pressa de decisions que afecten 
a la qualitat de l’educació dels seus fills/es. 
 
Pensem que, a més del compromís individual que tenim com a educadors dels nostres 
fills/es, hem d'implicar-nos de forma conjunta i entendre que les famílies som un membre 
més a l'escola, al costat dels propis alumnes, professors i equip directiu. 
 
És per aquest motiu que totes les activitats i propostes que fem estan pensades a 
aconseguir que les famílies participin, d’una manera o una altra. 
 
El nostre projecte es basa en: 
 

• La participació de les famílies dins de l’escola. 

• La projecció de l’AFA al municipi de Les Franqueses del Vallès. 

• Activitats solidàries que demostren que tots junt podem fer molt més per la 
societat. 

• Activitats especifiques que permeten a les famílies tenir un sentiment de 
pertinença amb l’AFA i que crea vincles permanents. 

En els últims anys hem aconseguit un increment considerable de socis (passant de 60 a 
122 en dos anys) i una forta pujada en la participació de les famílies en tot el que 
proposem (sobretot de famílies d’origen estranger). 
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En el detall de les activitats que es poden veure en el present document es pot constatar 
que el nostre lema reflexa la realitat que hem aconseguit. 
 
Aquest lema és:  
 
JUNTS FEM L’ESCOLA QUE VOLEM. 
 
Perquè Junts ho podem aconseguir tot. 
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ACTIVITATS QUE 
PROMOUEN LA 

PARTICIPACIÓ DE LES 
FAMÍLIES DINS L’ESCOLA 
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Benvinguda I3 

 

 
 

Per tal que totes les famílies d’infantil, especialment les nouvingudes d’I3 es sentin ben 
acollides, organitzem a l’inici de curs l’activitat de “Benvinguda I3”.  
 
En aquesta activitat fem un espectacle de contacontes pels més petits i un berenar per 
tal d’aconseguir que les famílies comencin a tenir un sentiment de pertinença i facin 
cohesió entre elles. 

 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/jCWc6o2dP2aE3qDR6 
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Taller de límits (per famílies) 
 

 
 

Des de la participació democràtica que promovem a la nostra AFA, surten els tallers 
que més demanden les famílies.  
 
En aquest cas vam realitzar un taller de límits, enfocant els problemes més habituals i 
donant resposta positiva i afectiva als mateixos. 
 
El taller va constar de dos sessions: 
 
Sessió dia 17 de novembre on es van treballar els següents punts: 
 

• Diferència entre límits i normes. 

• Què són els límits i per a què serveixen?. 

• Què és el que provoca que els teus fills no compleixin els límits?. 

• Com ho faig per establir límits i dur-los a terme?. 

• Com gestiono el traspàs de límits i desobediència?. 

• Eines i exercicis. 
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I una sessió pràctica el dia 24 de novembre on es van treballar: 
 

• Exercicis "Establir límits a casa". 

• Dubtes i preguntes. 

 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/QKxj1kdQZhLTLKZU7 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/QKxj1kdQZhLTLKZU7
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Taller Autoestima (per famílies) 
 

 
 

Seguint amb els tallers que demandaven les famílies, vam organitzar un taller 
d’autoestima. 
 
Aquest taller era una continuació del taller de límits que vam fer mesos abans. Les 
famílies van aconseguir eines que els van permetre millorar l’autoestima dels seus fills i 
filles, per tal d’ajudar-los a afrontar els problemes d’una manera positiva.  
 
Des de l’AFA Escola Colors, entenem la criança des d’un punt de vista positiu. 
 
Gràcies a aquest taller ara podem ajudar als nostres fills i filles a crear i desenvolupar 
una autoestima alta, ja que és clau per a que: 
 

• S'acceptin i es donin valor. 

• Tinguin seguretat i confiança en si mateixos. 

• Siguin més autònoms i independents. 

• Es respectin i demanin respecte als altres. 
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• Sàpiguen gestionar els errors i la frustració.  

• Identifiquin les seves fortaleses i capacitats. 

• Tinguin la capacitat d'assumir nous reptes o situacions. 

Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/wjyuyH524Bbh2v217 
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Castanyada 
 

 
 

Sempre intentem que les famílies participin en totes les activitats de l’escola. Creiem que 
parlar de “Tothom a l’AFA” és intentar fer el possible per aconseguir aquesta 
participació. 
 
La festa de la castanyada era un moment perfecte per això. Vam proposar a l’escola 
que l’acció de torrar les castanyes les fessin les famílies i també preparar les paperines 
amb les castanyes torrades. 
 
A més, després les famílies que van participar van tenir l’oportunitat de menjar-se les 
castanyes amb els seus fills i filles al pati de l’escola, aconseguint una jornada magnífica 
i molt emotiva. 
 
Amb aquesta participació de les famílies en una activitat cultural purament catalana 
aconseguim també que famílies d’altres cultures coneguin la nostra tradició i la 
comparteixin. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/HozeXgYhcfY9yePBA 

https://photos.app.goo.gl/HozeXgYhcfY9yePBA
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Sant Jordi 
 

Seguint amb les tradicions catalanes, durant la setmana de Sant Jordi, l'AFA amb 
l’ajuda de moltes famílies vam guarnir l’escola. També vam organitzar per a elles 3 
activitats. 
 

 
 

Amb aquesta intenció de promoure la cultura catalana, sobretot en famílies 
nouvingudes o que no coneixen les nostres tradicions, vam celebrar d’una manera molt 
activa Sant Jordi.  
 
El dimecres 17 d'abril, al menjador de l’escola es va realitzar un taller de manualitats, 
elaborant punts de llibres originals i divertits i targetes decoratives.  
 

 
 

Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/gz5ELceCE3XokQkA6 
 
 

https://photos.app.goo.gl/gz5ELceCE3XokQkA6
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El divendres 19 d'abril, al gimnàs de l’escola vam poder gaudir d'un espectacle 
contacontes dinamitzat per la companyia “Vivim del Cuentu”, amb el títol 
"L'altra història de Sant Jordi". 
 

 
 

Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/ZwtYhqcrq99sz3mm9 
 
I el dilluns 22 d'abril, a la biblioteca de l’escola, les famílies van tenir l'oportunitat de 
participar en un taller per fomentar la lectura amb l'objectiu de passar una estona 
agradable amb els infants escoltant, observant i llegint llibres.  
 

 
 

Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/vEMWTUZQEzG2YzfV9 
 

https://photos.app.goo.gl/ZwtYhqcrq99sz3mm9
https://photos.app.goo.gl/vEMWTUZQEzG2YzfV9
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Finalment vam participar en la festa de la Diada de Sant Jordi organitzada per 
l’Ajuntament de Les Franqueses del Vallès on vam posar una parada i els infants de 6è 
van vendre libres i roses per recaptar diners pel seu viatge de fi de curs. 
 

 
 

Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/wvLJwAAoQaXLgwNr7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://photos.app.goo.gl/wvLJwAAoQaXLgwNr7
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Extraescolars 
 

 
 

Les nostres activitats extraescolars estan enfocades a cobrir totes les necessitats dels 
infants, tenint en compte tota la diversitat cultural que tenim a l’escola.  
 
Fem un treball conjunt amb les famílies realitzant enquestes i valoracions per analitzar 
quines són les més adients segons la realitat del nostre alumnat. 
 
Per tal d’aconseguir una bona integració de les famílies i poder comprendre i entendre 
les seves necessitats, col·laborem també amb l’extraescolar d’àrab que gestiona l’escola. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/pbevm21nLvDmRD8T9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/pbevm21nLvDmRD8T9
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Festa Fi de curs 
 

 
 

Les nostres festes de fi de curs tenen una visió de germanor. Volem que aquell dia sigui 
especial per totes les famílies.  
 
Gràcies a promoure que tothom porti alguna cosa per sopar, aconseguim que les 
famílies d’altres cultures es sentin part de la festa.  
 
Seguint una temàtica marcada per l’AFA, fem un seguit d’activitats que aconsegueixen 
la participació de tothom.  
 
També amb un comiat emotiu pels nens i nenes de 6è, volem que tant els infants com 
les seves famílies tinguin el millor record. AFA som tots i ells sempre seran part del nostre 
AFA tot i que ja no estiguin a l’escola.  
 
Acabem la jornada amb una rifa de diferents productes que ens han donat els comerços 
del municipi, música, Dj, etc. 
 
Aquest model de festa ha fet que aconseguim una gran participació de les famílies, on 
s’engresquen en fer la caracterització de la temàtica proposada. Ara podem dir 
orgullosos que més del 80% de les famílies venen aquest dia i que el grau de satisfacció 
és molt elevat. 
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Cada any trobem que més famílies estan interessades en ajudar a organitzar-la, el que 
ens fa pensar que estem aconseguint que tothom vingui a l’AFA. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/NmHSpFcnR6wdMGFn7 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/NmHSpFcnR6wdMGFn7
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PROJECCIÓ DE L’AFA 

 AL MUNICIPI 
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Festa de la Infància 

 

 
 

Vam participar de manera activa en la XI Festa de la Infància, promoguda 
pel Patronat Municipal de Cultura, Educació, Infància i Joventut (PMCEIJ) de Les 
Franqueses del Vallès. 
 
Seguint el fil conductor marcat per al PMCEIJ, el “Circ”, vam realitzar el taller de com 
fer un pallasso amb material sostenible. 
 
Aquest taller es va fer prèviament a l’escola, on tant les famílies de l’escola com les del 
municipi van poder venir a les nostres instal·lacions a fer l’activitat i posteriorment el 
vam tornar a fer a la festa de cloenda que es va celebrar a la Plaça Major de Bellavista 
(Les Franqueses del Vallès). 

 
Va ser un èxit de participació. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/A77LhyrkxSn7gR4y5 

 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/A77LhyrkxSn7gR4y5
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Carnestoltes 

 

 
 

Una de les altres activitats que fem per projectar la nostra AFA dins el nostre municipi 
de Les Franqueses del Vallés és la participació a la Rua de Carnestoltes.  
 
Amb la temàtica “Un Parxís per la Sostenibilitat” volíem demostrar la importància  de 
cuidar el nostre planeta i alhora ser sostenibles.  
 
Com no potser d’una altra manera, la participació de les famílies va ser espectacular, 
amb més de 150 persones formant la rua.  
 
Les famílies van ballar, cantar i van gaudir molt, finalment vam aconseguir el premi a 
la comparsa més animada! 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/B6sRtVfww2fJ6HHC7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/B6sRtVfww2fJ6HHC7
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Cursa Escola Colors 
 

 
 

Aquesta és potser l’activitat més important que realitzem a l’AFA pensant en la 
projecció al municipi. 
 
La Cursa de l’Escola Colors, cursa popular, s’ha convertit en un referent al nostre 
municipi, passant de ser un cros escolar exclusiu pels alumnes, a una prova esportiva 
referent al poble i amb una visió multicultural, inclusiva i positiva. 
 

La Cursa la organitzem pensant en el foment de l’activitat física en infants i adults al 
voltant d’un circuit urbà amb diverses distàncies segons l’edat. 

 

Una cursa oberta a tothom que ha comptat amb la participació de nenes i nens, des de 
la categoria mini i fins a aleví, i una cursa popular per a adults. 

 

Els més petits, de la categoria mini, d’entre 4 i 5 anys, van ser els primers en sortir donant 
pas a la resta de categories. Una cursa que va tenir un dels seus plats forts en la distància 
dels adults, que van posar el punt i final a la jornada.  
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Tot i que la festa ha continuat durant tot el matí amb l’actuació d’un DJ que ha 
amenitzat la prova, rifes amb productes dels patrocinadors i servei de bar amb begudes 
i entrepans. 

 
Amb la participació de més de 300 persones entre corredors i ajudants vam aconseguir 
que aquesta iniciativa formés part d’una de les proves oficials de “Les Franqueses, vila 
europea de l’esport 2024”.  
 

Més d’una quarantena d’empreses del municipi i de la comarca van col·laborar en 
aquesta sisena edició amb productes per les rifes i el pack de benvinguda que contenia  
fruita i diversos productes. Una sisena edició que ha tornat a ser tot un èxit. 

 

Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/x2WBqQA6ovQ6aAcZ8 
 
Link noticia: https://lesfranquesesvilaeuropeadelesport.cat/prop-de-200-corredors-
prenen-la-sortida-de-la-6a-cursa-escola-colors-les-franqueses-vila-europea-de-
lesport-2024/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/x2WBqQA6ovQ6aAcZ8
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Dia Mundial de l’educació ambiental 
 

 
 

Amb motiu del dia Mundial de l’Educació Ambiental l’escola i l’AFA van realitzar una 
acció conjunta on es va promoure fer una jornada per conscienciar als infants de la 
importància de cuidar el nostre planeta.  
 
Les famílies de l’escola juntament amb els infants d’infantil van vetllar per netejar els 
espais comuns de l’escola (patis, hort…). I també un dels parcs més importants de Les 
Franqueses del Vallès, el Parc del Mirador.  
 
Per fer la recollida es van utilitzar guants biodegradables, respectuosos amb el medi 
ambient. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/B9cw9cLUxTXVtjAM8 
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Torneig Coaliment 
 

 
 

Fomentem la salut i l’esport i una de les activitats on participem és en el Torneig 
d’handbol Coaliment del Club Balonmano Granollers.  
 
La jornada consta d’una trobada escolar on les escoles del Vallès Oriental poden gaudir 
de partits d’Handbol en el magnífic escenari del recinte del Palau d’Esports de 
Granollers. 
 
La nostra AFA s’encarrega de gestionar totes les inscripcions dels alumnes que hi 
participen i d’organitzar a les famílies per facilitar la seva participació. 
 
És una oportunitat ideal per gaudir d’una jornada inclusiva, multicultural i alhora 
enfortir els vincles amb els infants de la nostra escola. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/Sqj8vZBR2gkiTSeV6 

 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/Sqj8vZBR2gkiTSeV6


 

 

25 

 

 
 

Caminada nocturna de la Festa Major de Bellavista 
 

 
 

Per primer cop, vam organitzar la caminada nocturna de la Festa Major de Bellavista 
on van participar unes 150 persones.  
 
Les famílies de l’escola es van encarregar d’organitzar els participants, gestionant la 
inscripció i obsequiant-los amb una bossa amb aigua y fruita. 
 
Va ser un moment perfecte per conèixer i veure racons del nostre poble, Les Franqueses 
del Vallès i gaudir d’uns paisatges que ens fan únics. 
 
Recull fotogràfic: 
https://www.instagram.com/p/C9CrEuDILHV/?igsh=MTg1aDN5dDE4dTE1Zw== 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.instagram.com/p/C9CrEuDILHV/?igsh=MTg1aDN5dDE4dTE1Zw
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ACTIVITATS  
SOLIDÀRIES 
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La Marató de TV3 
 

 
 

Per primer cop, vam iniciar la nostra col·laboració amb la fundació de La Marató de 
TV3, realitzant una activitat oficial el dia del programa. 
 
En aquesta edició el recapte anava destinat a la salut sexual i reproductiva.  
 
En col·laboració amb la Asociación de Vecinos de Bellavista, vam organitzar una  
masterclass de Zumba i un caldo solidari on vam poder recaptar gairebé 300€. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/HDJTFWpKiS9aSaJh7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/HDJTFWpKiS9aSaJh7
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Pare i Mare Noel a L’Hospital de Granollers 
 

 
 

L’AFA Escola Colors té una visió molt solidària i especialment amb els infants que més 
ho necessiten. 
 
En aquest cas vam fer un recapte solidari de joguines, vam demanar ajuda a les famílies 
de l’escola, portant joguines noves o en bon estat, no bèl·liques i educatives per als nens 
i nenes ingressats a l’Hospital de Granollers i que, malauradament, no podien passar els 
dies de Nadal a casa. 
 
Finalment, i gràcies a l’ajuda de tots i totes vam aconseguir que el Pare i la Mare Noel, 
poguessin portar moltes joguines per als infants ingressats. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/qEn8Db6epZg9R5mi9 

 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/qEn8Db6epZg9R5mi9
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Donació de Joguines a fundació REIR 

 

 
 

Tan gran va ser la recaptació de joguines, que vam voler també col·laborar amb la 
fundació Reir de Granollers. 
 
Aquesta entitat sense ànim de lucre treballa per la millora de col·lectius en risc d’exclusió 
social, principalment de la infància. 
 
Hem de donar les gràcies a totes les famílies de l’Escola Colors per la gran implicació que 
van tenir aquells dies, tan en la donació de joguines com en ajudar a organitzar la 
classificació de les mateixes. 
 
Recull fotogràfic: 
https://www.instagram.com/p/C117hw_o1cA/?igsh=MWRtcnRsbjg0dXB2ZA== 

 
 
 
 
 
 

https://www.instagram.com/p/C117hw_o1cA/?igsh=MWRtcnRsbjg0dXB2ZA
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ALTRES ACTIVITATS 
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Assemblees i reunions 
 

 
 

Som un AFA democràtica i oberta a tothom i és per aquest motiu volem que tothom 
formi part del nostre projecte.  
 
Promovem assemblees i reunions on les idees són sempre benvingudes i on s’escolta a 
tothom.  
 
Per tal de fer-ho de la millor manera possible i assegurar que l’idioma no sigui un 
impediment, comptem amb la col·laboració d’una mediadora lingüística, ja que moltes 
famílies no veien a les reunions perquè no entenien l’idioma. 
 
Aquesta visió inclusiva que tenim d’AFA ens permet fer junts moltíssimes més coses. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/XWsciaPN1tnSuKjy9 

 
 
 

 

https://photos.app.goo.gl/XWsciaPN1tnSuKjy9
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Presentació nova empresa servei menjador 

“Com a casa menjadors” 
 

 
 

Com dèiem a l’inici, som també una AFA democràtica. 
 
D’aquest fet va sorgir la proposta de canviar l’empresa que ens gestionava el servei de 
menjador, al no estar les famílies satisfetes amb la qualitat del menjar, la poca visió 
cultural de les famílies que formen l’escola i pel preu excessiu del servei, que impedia 
que molts infants no becats es poguessin quedar a menjar a l’escola. 
 
Per tot això vam fer un canvi d’empresa per tal de millorar el servei i poder oferir 
producte de KM0, variat, amb opcions no carn, vegetarianes, etc.  
 
S’inclou el projecte Tastets del Món (aliments de totes les cultures per tal que totes les 
famílies es sentin representades i com a casa).  
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Participem del projecte Bo, Sà, D’aquí, on hem aconseguit que la nostra escola estigui 
certificada com escola compromesa amb l’alimentació saludable i el producte de 
proximitat, tot amb menús que milloren la inclusivitat i la interculturalitat. 
 
Recull fotogràfic: https://photos.app.goo.gl/8DhM7LPpm5hfNArCA 

 
 
 
 
 
 
 

https://photos.app.goo.gl/8DhM7LPpm5hfNArCA

